
Lehrgangsplan für Atemschutzgeräteträger 
im Kreis Saarlouis 

 
 
Montag,.  Thema 
18.00 - 18.15 Uhr Begrüßung und Einweisung in den Lehrgang; 
18.15 - 19.15 Uhr Atemschutz: Bedeutung und Verantwortlichkeit, Einsatzgrundsätze 
19.15 - 21.45 Uhr Gerätekunde 

Handhabung der AT-Geräte (Gerätekunde Praxis) 
  
Dienstag,   
  
18.00 - 20.30 Uhr Atmung des Menschen und Atemgifte 
20.45 - 21.45 Uhr Patientengerechtes Retten unter Atemschutz 
  
Mittwoch,   
  
18.00 - 20.30 Uhr Theorie: 

Einsatztaktik;  
Sicherheitstrupp; 
Absuchen von Räumen  

 Ausgabe der Geräte 
20.45 - 21.45 Uhr Gewöhnungsübung mit Maske und Filter 
  
  
Donnerstag,   
18.00 - 18.30 Uhr Wartung und Prüfung (Theorie) 
18.30 - 20.00 Uhr  

Atemschutzüberwachung Theorie 
 

Belastungsübung 1 
(Training) 

20.15 - 21.45 Uhr Belastungsübung 1 
(Training) 

 
Atemschutzüberwachung Theorie 
 

  
Freitag,   
18.30 - 20.00 Uhr Orientierungs- und Verständigungsübun-

gen Teil 1 
Belastungsübung 2 
(Training) 
 
 
Lehrfilm 

20.15 - 21.45 Uhr Belastungsübung 2 
(Training) 
 
 
Lehrfilm 

Orientierungs- und Verständigungsübun-
gen Teil 1 

  
Samstag,   
08.00 - 08.45 Uhr Schriftlicher Abschlusstest 
09.00 - 10.30 Uhr Orientierungs- und  

Verständigungsübungen Teil 2 
Belastungsübung nach persönlichem Be-
lastungsprofil 

10.45 - 12.15 Uhr Belastungsübung nach persönlichem 
Belastungsprofil 

Orientierungs- und  
Verständigungsübungen Teil 2 

09.15 - 12.30 Uhr Füllen der Atemluftflaschen 
  
12.30 - 13.30 Uhr Aussprache,  

Lehrgangsbescheinigung, 
Verabschiedung 
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